


SPEISE
KARTE

SNACKS

Tagessuppe

Ofenkartoffel

kleiner Salat / Krauterdip (9

Kartoffelrosti mit Raucherlachs
kleiner Salat / Sahnemeerrettich (acecHiik

VITALPARK SALATVARIATIONEN

Gemischter Gruner Salat (aco
wahlweise mit Krautervinaigrette, Balsamico-Dressing oder Joghurt-Dressing
+ Hirtenkase
+ Thunfisch
+ Hahnchenbruststreifen (aca,3.x10)
+ Garnelenspiel3 onN)
+ Raucherlachs

HAUPTGANGE

Riesencu rryboc KWUTISt (FGHIKL12348]10)
mit Pommes (J) 1/2 Portion

Eichsfelder Rostbratel (ac.p)
mit Kartoffelsalat (J)

Backfisch (acp)
paniertes Alaska-Seelachsfilet / Kartoffelsalat (J) / Remouladen-SoBe (A,C,J3,1,8)

Schweineschnitzel @acy

ChampignonrahmsofBe (A,G,J) / Pommes Frites

BBQ Pulled Chicken

Romana-Salat / Tomaten / Gurke / BBQ-SoBe (3,8) / Pommes Frites

9,00 €

12,00 €
13,50 €
14,50 €
16,00 €
17,50 €

11,50 €
8,50 €

13,00 €

13,50 €

16,00 €

17,00 €




*‘l VITAL & FIT

Grune Pesto Spaghetti (aca)

Getr.Tomaten / Mediterrane Gemuse / Rucola / Parmesan (Vegetarisch)

+ Hahnchenbruststreifen acgc3.x10)
+ Garnelenspiel3 o)
+ Raucherlachs

Saftiges Hahnchenbrustfilet

mit Tomaten-Mozzarella (G) Uberbacken / kleiner Salatteller / Kroketten

Orientalische Vegan-Bowl
Chinagemuse mit SojasoBe / Basmati-Reis mit Rote Linsen /
Falafel / Mango-Dip / Spitzkohl

Schweinefilet
Zucchini / Champignons / Paprika / Zwiebeln / Drillinge

Taglich
geodffnet von
10 - 18 Uhr



GETRANKE
KARTE

ALKOHOLFREIE GETRANKE

Forstina Wasser 0,25l
(classic, medium, naturell) 0,75l
Coca Cola / Fanta / Sprite /

Cola Zero / Mezzo Mix (1,37 0,33l
Bitter Lemon (1,237 0,2
Tonic Water @3 0,2l
Ginger Ale ¢ 0,2l
Eistee Griiner Tee-Mango-Kamille 0,4l

Eistee Schwarzer Tee-Pfirsich-Hibiskus 0,4l

FRUCHTSAFTE VON BECKER'S BESTER

Apfelsaft 0.2
Bananennektar 0,4l
Orangensaft

Kirschnektar
Rhabarbernektar

Alle Safte auch als Schorle erhaltlich

SMOOTHIE

Smoothie Orange
Orangenschale-Goji-Acerola-Mango-Apfel

Smoothie Purple
Himbeere-Brombeere-Heidelbeere-Johannisbeere
Orange-Banane-Apfel

Smoothie Green
Matcha-Ingwer-Griinkohl-Birne-Spinat-Banane-Apfel

klein 2,50 € | groB 4,50 €

2,50 €
5,00 €

3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
5,50 €
5,50 €

3,00 €
5,00 €

6,50 €

6,50 €

6,50 €



WEIN / SEKT

Glas Sekt

Aperol Spritz
Lillet Wild Berry
Bombay Gin Tonic

Chardonnay

trocken, Italien (L, m)

Griiner Veltliner
leicht und fruchtig, Osterreich (L, m)

Bacchus Spatlese
suB, Deutschland (L, m)

Merlot

trocken, Deutschland (, m)

Beck’s vom Fass

Kostrizer Schwarzbier
Paulaner Weizen
Paulaner Hefe Hell
Paulaner Hefe Dunkel
Paulaner Kristall
Paulaner Hefe Alkoholfrei

Paulaner Hefe Zitrone Alkoholfrei

0,2l

0,2l

0,2l

0,2l

0,3l
0,5l

0,5l
0,5l
0,5l
0,5l
0,5l
0,5l

0,5l

4,50 €
8,00 €
8,00 €
9,50 €

5,50 €

5,50 €

5,50 €

6,00 €

3,50 €
5,00 €

5,00 €
5,00 €
5,00 €
5,00 €
5,00 €
5,00 €

5,00 €




KAFFEE
KARTE

KUCHEN

Eichsfelder Schmandkuchen
Torten

HEIBGETRANKE

Tasse Filterkaffee
Pott Filterkaffee
Espresso

Café Crema

Pott Café Crema
Cappuccino
Milchkaffee

Latte Macchiato
HeiBe Schokolade

Glas Tee - verschiedene Sorten

www.vitalpark-heiligenstadt.de







o ! Zusatzstoffe

: 1) mit Farbstoff T
i mit Konservierungsstoff 3

L F 3) mi Antioxidationsmittel

4) mit Geschmacksverstarker
) geschwefelt

) geschwarzt

) gewachst

) mit SUBungsmittel
) Aspartam- Phenylalaninquelle
0) mit Phosphat

1) coffeinhaltig

5
6
7
8
t€)
1

e ﬁ; enth:H.:

) enthélt Selle
“J) enthalt Senf - |
K) enthalt Sesamsarr
L)\ ehthgit: SchwerBldigH
M) entha



